
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ «Гимназия № 82» 

_________ Ю.Б.Тютченко 

«01» сентября 2020 года 
 

 

План Мероприятий в МБОУ «ГИМНАЗИЯ №82» 

На 2020-2021 учебный год 

По профилактике и предупреждению  

аутоагрессивного поведения среди несовершеннолетних 

 

№ Мероприятия Сроки проведения 

1 Выявление несовершеннолетних склонных к суициду 

путем проведения психологического диагностирования, 

мониторинга психоэмоционального состояния 

обучающихся посредством наблюдения.  

(октябрь-ноябрь) 

2 Социально-психологическое тестирование обучающихся 

на предмет раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ в 8-11 

классах. 

октябрь 

3  Психологическое обследование несовершеннолетних  на 

выявление эмоционального состояния (аутоагрессии) 6-11 

классы. 

октябрь 

4 Психологическое обследование несовершеннолетних на 

предмет выявления толерантности к другим 

национальностям и народностям. 7-11 классы. 

ноябрь 

5 Регулярный мониторинг эмоционального состояния 

межличностных отношений обучающихся посредством 

анкеты Логинова «Анкета классного руководителя» 1-11 

классы. 

Каждый триместр 

6 Индивидуальные и групповые занятия с обучающимися, 

склонными к суициду, выявленными с помощью 

психологической диагностики. 

В течение учебного года 

7 Выявление семей «группы риска» (первичная 

профилактика) и дальнейшая работа через КДН 

(оформление сигнальных карточек) 

В течение учебного года 

8 Оказание помощи несовершеннолетним оказавшимся в 

«группе риска» 

В течение учебного года 

9 Оказание экстренной психолого-педагогической помощи 

несовершеннолетнему, при незавершенном суициде 

согласно алгоритму. 

По ситуации 

10 Оказание психологической помощи одноклассникам, 

родственникам и друзьям суицидентов, а также педагогам 

при незавершенном и завершенном суициде 

По ситуации 

11 Просмотр видеоролика Ник Вуйчич «Жизнь без границ» Март-апрель 

12 «Я выбираю позитив» В течение учебного года 

13 Размещение информации для родителей на сайте МБОУ 

«Гимназия №82» 

В течение учебного года 
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